SENTIER COTIER )
TRONCON V - PLAGE DE SAN ANTOLIN - PLAGE DE GUADAMIA (15500 METRES)

Le dernier trongon du sentier cétier commence sur la Plage de San Antolin de Beddn et nous
conduira jusqu’a la limite de la commune voisine de Ribadesella.

Nous commencons a marcher sur une saillie paralléle au chemin de fer FEVE, nous
traversons cette ligne ferroviaire par un passage inférieur et nous nous dirigeons vers les
falaises qui bordent I'Eria de Villahormes. Nous passons trés preés de la Plage intérieur de
“Gulpiyuri” ; aprés 'avoir visitée, nous continuons de marcher, en dépassant sur notre droite la
Chapelle de “Santolaya” et en avancgant sur la Plage de “La Glelga”, nous traversons la
Riviére Llagaras par un pont rénové qui, en méme temps, met en valeur le Moulin a farine
existant, aujourd’hui arréte.

Nous arrivons au noyau de la localité de “Hontoria”, nous la traversons, montons a “Los
Collaos”, contournons “Ovio” et “Picones”; au fond de la Eria de Picones nous pouvons
distinguer sur un promontoire sur la Mer Cantabrique la Chapelle de “San Antonio” et la Plage
du méme nom en bas.

Nous descendons alors a la Plage de Cuevas del Mar. Une fois sur la plage nous nous
arrétons pour contempler cette petite anse et sa géologie. Nous la longeons, passons par la
“Cueva” (grotte) par ou passe le chemin d’accés a la plage depuis Nueva de Llanes. Nous
franchissons la Riviere de Nueva par une passerelle en bois et commengons a monter en
traversant une maison de campagne asturienne abandonnée sur le chemin de “Villanueva”.
Nous recherchons a nouveau les falaises et, au moment de les trouver, nous sommes surpris
par une toute petite plage, la Plage de “Villanueva” qui mérite bien une visite et profiter de sa
particularité.

Nous continuons le chemin en passant par “El Pandu” et par les alentours de Villanueva ;
nous dépassons sur notre gauche un petit étang artificiel avec une multitude d’oiseaux
aquatiques et nous entrons dans l'aire de loisirs de Garana, avec chapelle incluse. C’est ici
que l'on célébre les fétes patronales. Nous traversons “Garafa”, “Llames” et finalement
“‘Guadamia”. Ici, nous devons étre faire attention a la signalisation qui, d’'un co6té, nous
indiquera le meilleur endroit par ou traverser la Riviére Guadamia, et de lautre, nous
indiquera la zone des bufones, falaises et accés a la plage.

Nous avons terminé aprés avoir parcouru 15500 m de la céte de Llanes.
Le parcours total du sentier cétier, au départ de Bustio et jusqu’a la plage de Guadamia, est
d’environ 65000 m.



